
ERöMŰVHÁZ Nonprofit Kft.

1075 Budapest, Király utca 11.

Megvalósult programok:

 2021. szeptember 24. 18:00 - Grecsó Zoltán: Nyitott táncóra / Élj otthonosan!

2021. szeptember 25 26. 10:00-13:00 - Be concious / színpadi színészet alapok két ülésben - 
Csiby Gergely workshopja

szeptember 25-26. 10-13 óráig / Be conscious - színpadi színészet alapok két ülésben

Légy tudatos! A foglalkozásokat Csiby Gergely, Király Dániel és Szántó Balázs vezeti. Már a
tavalyi évben is nagy sikere volt a workshopnak a fiatalok körében. Most is napok alatt 
fogytak el a jegyek. A maximum létszám 26 fő lehetett, így elmondhatjuk, hogy telt ház volt. 
Miért népszerű egy színész workshop? Néhányan ki akarnak lépni a komfortzónájukból, 
néhányan csak játszani akarnak, néhányan új dolgokat kipróbálni. A korosztály 16-30 között 
volt, ez az a korosztály, amelyre nem jellemző a játék, mert hiszen már kinőttek a 
gyerekkorból és sokkal inkább érzik magukat felnőtteknek, mint gyerekeknek. De jó 
megszakítani ezt a folyamatot, játékkal, bolondozással, hasonló gondolkodású emberekkel 
való találkozással. Az ilyen alkalmak teszik könnyebbé, felszabadultabbá a hétköznapok 
monotóniáját. Értéket teremt a fiatalság számára, amely alapja a társadalomnak. A mai 
helyzetben minden ilyen közösségépítő, egyéni megismerést fejlesztő programok jelentik a 
kiutat magába forduló, zárkózott egyének világából.

Fotók: Légy tudatos foglalkozás , fotós: Juhász Éva






